
МК по вязанию шапочки для недоношенных детей 

Нам потребуется:  

- пряжа- 100% шерсть  (250 м/100гр). На шапочку потребуется примерно 16-17 гр 

- спицы чулочные номер 3,5 

- иголка трикотажная или крючок 

   Набираем 68 петель, замыкаем в круг. Одеваем на спицу маркер (чтобы обозначить начало 
ряда) и вяжем резинкой по кругу 1х1 (лицевая петля, изнаночная петля) – 6 круговых рядов 
(примерно 2,5 см). 

 

 

   Далее продолжаем вязать лицевой гладью (во всех рядах петли будем вязать лицевыми,т.к. у 
нас круговое вязание) – 20 рядов. 

 
 Далее приступаем к закрытию макушки: для этого с помощью маркеров делим шапочку на 4 части. 

1 ряд – *6 лицевых,2 вместе лицевой, вешаем маркер,1 лицевая, вешаем маркер, 2 вместе 
лицевой, 12 лицевых, 2 вместе лицевой, вешаем маркер, 1 лицевая, вешаем маркер, 2 вместе 
лицевой, 6 лицевых* – повторить от * до * 2 раза 

 

2 ряд – *5 лицевых, 2 вместе лицевой,1 лицевая, 2 вместе лицевой, 10лицевых, 2 вместе лицевой, 
1 лицевая, 2 вместе лицевой, 5 лицевой* –повторить от * до * 2 раза 



3 ряд – *4 лицевых, 2 вместе лицевой, 1 лицевая, 2 вместе лицевой, 8 лицевой, 2 вместе лицевой, 
1 лицевая, 2 вместе лицевой, 4 лицевых * – повторить от * до * 2 раза 

4 ряд – *3 лицевых, 2 вместе лицевой, 1 лицевая,2 вместе лицевой, 6 лицевых, 2 вместе 
8лицевой,1 лицевая, 2 вместе лицевой, 3 лицевых* –повторить от * до * 2 раза 

5 ряд – *2 лицевых, 2 вместе лицевой,1 лицевая, 2 вместе лицевой, 4 лицевых, 2 вместе лицевой,1 
лицевая, 2 вместе лицевой, 2лицевых* – повторить от * до * 2 раза 

6 ряд – *1 лицевая, 2 вместе лицевой,1 лицевая, 2 вместе лицевой, 2 лицевых, 2 вместе лицевой,1 
лицевая, 2 вместе лицевой, 1 лицевая* – повторить от * до * 2 раза 

7 ряд-*2 вместе лицевой,1 лицевая, 2 вместе лицевой, 2 вместе лицевой,1 лицевая, 2 вместе 
лицевой* – повторить от * до * 2 раза 

8 ряд – *3 вместе лицевой*  – повторить от * до *  4 раза 

9 ряд – закрыть оставшиеся 4 петли. 

Заправить ниточки при помощи трикотажной иглы или крючка. 

    

 

 

 

 


