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•На 1 студзеня 2023 года
   колькасць сябраў аб’яднання – 309 

• Колькасць сем’яў, якія атрымоўваюць 
інфармацыйна-кансультацыйную дапамогу ў 
viber-чатах у рамках праекта «Рана Анлайн», – 
каля 1000
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Асноўныя праграмы і праекты ў 2022 годзе:

● «Рана Анлайн»

● «Школа бацькоўства»

● Праект па суправаджэнні ўразлівых 

катэгорый неданошаных дзяцей

● «Экспертыза»

● Псіхалагічная падтрымка

● «Дакранайся цеплынёй»

● Бонусная праграма
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• Праект «Школа бацькоўства». Трэнінгі ва ўстановах аховы здароўя

Трэнінгі кансультанта па грудным гадаванні і 
інструктара ЛФК для супрацоўнікаў УАЗ «5-я гарадская 
клінічная бальніца» г. Мінска і бацькоў неданошаных 
дзяцей

Трэнінгі кансультанта па грудным 
гадаванні ва УАЗ «Віцебскі абласны 
клінічны радзільны дом № 2» і УАЗ 
«Віцебскі абласны дзіцячы клінічны цэнтр»

Трэнінгі псіхолага «Нараджэнне 
неданошанага дзіцяці як крызіс у 
сям'і. Шляхі выхаду» ва УАЗ 
«Гомельская абласная клінічная 
бальніца»
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• Праект «Выбудоўванне эфектыўных механізмаў абароны для паляпшэння 

становішча дзяцей з цяжкімі формамі інваліднасці і захворваннямі, якія 
абмяжоўваюць працягласць жыцця»

● Інфармацыйна-прававая падтрымка бацькоў

Хатняе візітаванне неданошаных дзяцей 
1-га года з рызыкамі па інваліднасці ў 
раннімузросце спецыялістамі па раннім 
умяшальніцтве і вузкімі спецыялістамі па 
профілі - 103 візіты ў 32 сям’і на 
суправаджэнні - ва ўсіх рэгіёнах 
Беларусі. Колькасць Цэнтраў ранняга 
ўмяшальніцтва, супрацоўнікі якіх 
ўключаны ў праект - 10

Кансультацыі па 
сацыяльна-прававым 
суправаджэнні 
(спецыялістамі па 
сацыяльным 
суправаджэнні) па месцы 
пражывання сям'і - 86 
візітаў у 32 сям’і на 
суправаджэнні - ва ўсіх 
рэгіёнах Беларусі

У спіс сем'яў, якім патрэбна суправаджэнне, 
за 2022 год унесена 47 сем’яў,  25 - зняты з 
суправаджэння, сем’ям дадзены 
рэкамендацыі ад спецыялістаў па ранняму 
ўмяшальніцтву, сем’і працягваюць 
атрымоўваць індывідуальную дапамогу ад 
спецыялістаў у хатніх умовах, для кожнага 
дзіцяці складзены індывідуальны 
рэабілітацыйны маршрут. У 2022 годзе на 
суправаджэнні знаходзіліся 32 сям’і
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● Навучанне супрацоўнікаў і спецыялістаў, уключаных у праект

26 сакавіка 2022 – трэнінг па хатнім 
візітаванні

20 і 24 мая 2022 – трэнінгі па фандрайзінгу і 
арганізацыйнаму развіццю

1-2 кастрычніка 2022 - трэнінг для спецыялістаў
«Форум ідэй і праектаў: рэгіянальныя магчымасці»
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Трэнінгі інструктара па 
ЛФК «Практычныя 
рэкамендацыі па масажу і 
ЛФК у хатніх умовах» -
20 трэнінгаў
для 72 сем’яў (Мінск, 
Магілёў, Гродна, Віцебск, 
Гомель, Полацк, 
Баранавічы)

Трэнінгі вузкіх 
спецыялістаў – 
дзіцячага псіхолага, 
лагапеда-дэфектолага 
- 3 (Гомель, Брэст)

Групы псіхалагічнай 
падтрымкі бацькоў 
неданошаных дзяцей -  
12 сустрэч для 54 
бацькоў (Гродна, 
Магілёў, Мінск, Брэст, 
Орша, Віцебск, Гомель, + 
анлайн)

● Навучальныя мерапрыемствы для бацькоў 
      і псіхалагічная падтрымка
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Мэта кампаніі: прыцягнуць увагу 
грамадства да праблем дзяцей з 
асаблівасцямі развіцця ў Беларусі, 
павышэнне дасведчанасці грамадства аб 
патрэбах сем’яў, якія выхоўваюць дзяцей з 
інваліднасцю

● Інфармацыйная кампанія

• Праект па суправаджэнні сем’яў

У рамках кампаніі праведзены 
партнёрскія мерапрыемствы:

• 19 сакавіка – фэст «Розныя разам»

• 5-11 верасня – тыдзень дабрачыннасці

• Лістапад-снежань  – майстар-класы 
«Дакранайся цеплынёй» па стварэнні 
тэрапеўтычных лялек і вязаных рэчаў 
для неданошаных дзяцей

• 5 снежня – паказ інклюзіўнага 
спектакля «Жыць…»

• 5 снежня – круглы стол «Розныя разам: у 
жыцці і творчасці»



4 маніторынгавыя візіты 
(Рудзенск, Баранавічы, Брэст, 
Мінск ) – з наведваннем устаноў 
аховы здароўя, рэабілітацыйных 
цэнтраў, Цэнтраў ранняга 
ўмяшальніцтва, сустрэч з 
бацькамі і медыцынскімі 
спецыялістамі, заключэнне 
пагадненняў аб супрацоўніцтве з 
установамі аховы здароўя.
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10 партнёрскіх сустрэч з 
прадстаўнікамі партнёрскіх 
арганізацый, мясцовых органаў 
улады, мясцовых бацькоўскіх 
суполак

Інфармацыя аб праекце 
бацькам неданошаных дзяцей і 
медыцынскім спецыялістам 
дазволіць хутчэй пачаць працу 
па рэабілітацыі дзяцей, што 
палепшыць якасць іх жыцця ў 
будучыні

Праект павялічвае патэнцыял 
мясцовых супольнасцей, дае 
бацькам дадатковыя магчымасці 
для рэалізацыі сваіх інтарэсаў, 
што ўплывае на якасць дапамогі 
бенефіцыярам праекта, павышае 
рэабілітацыйныя і сацыяльна-
прававыя магчымасці для 
дзяцей, якія атрымоўваюць 
падтрымку ў рамках праекта

● Маніторынгавые паездкі і партнёрскія сустрэчы

• Праект па суправаджэнні сем’яў
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● Дыстанцыйныя групы
● Афлайн-сустрэчы
● Падтрымка ў рамках праекта «Рана Анлайн»

• Псіхалагічная падтрымка

Псіхалагічнае 
суправаджэнне бацькоў – 
важны накірунак нашай 
працы, які ў рознай ступені 
рэалізуецца ў рамках амаль 
усёй нашай дзейнасці.

Вельмі важна разумець, што 
адбываецца з бацькамі ў 
розныя перыяды жыцця 
неданошанага дзіцяці, 
усвядоміць, што ўсе пачуцці і 
перажыванні бацькоў - 
нармальныя, і, вядома, 
зразумець, што яны не адны 
на гэтым шляху.



Індывідуальныя кансультацыйныя трэнінгі 
галоўнага пазаштатнага дзіцячага 
неўролага Міністэрства аховы здароўя 
Рэспублікі Беларусь Леаніда Шалькевіча
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Трэнінгі ўрача-рэаніматолага
Андрэя Вітушкі «Эфектыўныя дзеянні ў 
экстрэмальных сітуацыях»



● Экспертнасць бацькоўскай супольнасці
27 кастрычніка 2022 - вэбінар, прысвечаны 
пацыентскім арганізацыям, іх мэтам і 
задачам. 
Суарганізатар - Рэспубліканскі цэнтр біяэтыкі 
ў рамках праекта "Біяэтычны ўніверсітэт", які 
ажыццяўляецца пры падтрымцы ЮНЕСКА.

27 чэрвеня 2022 - канферэнцыя «Функцыянаванне 
сістэмы міжведамаснага ўзаемадзеяння з установамі 
аховы здароўя, сацыяльнай абароны па пытаннях 
ранняга выяўлення, суправаджэння, аказання 
адэкватнай дапамогі дзецям з АПФР».
Арганізатар - Галоўнае ўпраўленне
адукацыі Магілёўскага аблвыканкама
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● Роўныя кансультанты
Ніхто не можа так зразумець бацькоў неданошанага 
дзіцяці, як і другі бацька неданошанага дзіцяці.
Роўнае кансультаванне - працэс інфармацыйна-
псіхалагічнай падтрымкі, які аказваецца чалавекам з 
пэўным жыццёвым вопытам вырашэння медыцынскай 
і / або сацыяльнай праблемы, у нашым выпадку - з 
вопытам нараджэння, догляду і рэабілітацыі 
неданошанага дзіцяці.
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Зараз у РГА «Рана» 25 роўных 
кансультантаў-валанцёраў, якія 
аказваюцьінфармацыйную і псіхалагічную 
падтрымку ў рамках праекта «Рана Анлайн».

Фармат роўнага кансультавання на базе 
ўстаноў аховы здароўя таксама 
працягваецца штомесяц. 
За 2022 год адбылося 45 сустрэч з бацькамі 
па ўсёй рэспубліцы
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Партнёрскае ўзаемадзеянне
• 17 мая 2022 - круглы стол 

«Узмацненне дзяржаўна-
прыватнага партнёрства ў 
аказанні спецыялізаванай 
дапамогі паліятыўнай групе 
дзяцей у рэгіёнах Беларусі». 

      Арганізатар – ГДА 
«Беларускі дзіцячы хоспіс»

• 31 мая 2022 – «Свята дзяцінства»

Арганізатар - Абласны цэнтр 
паліятыўнай медыцынскай 
дапамогі

• 30 чэрвеня 2022 – Анлайн-

канферэнцыя 
«Unicef talks: бацькоўства». 

Арганізатар – прадстаўніцтва 
Дзіцячага фонда ЮНІСЭФ у 
Беларусі
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Партнёрскае ўзаемадзеянне
• 14-16 кастрычніка 2022 года – 

удзел у 9-ай спецыялізаванай 
выставе «Мацярынства і 
дзяцінства».

       
Арганізатар – ВУП 
«Экспафорум»

• 17 лістапада 2022 года - канферэнцыя 
«Народжаныя занадта рана». 

Арганізатар – УА «Гродзенскі дзяржаўны 
медыцынскі ўніверсітэт»
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Інфармацыйныя кампаніі EFCNI

• 1-7 жніўня 2022 –
    Сусветны тыдзень груднога гадавання

(Сустрэчы з кансультантамі па грудным 
гадаванні  ў Оршы, Мінску, Гродна і Віцебску)

• 22 мая 2022 –
    Сусветны дзень прээклампсіі
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Пагадненні аб супрацоўніцтве

• УА «Гродзенскі  дзяржаўны 
медыцынскі ўніверсітэт»

• ДУ «Мінскі гарадскі цэнтр 
сацыяльнага абслугоўвання сям'і 
і дзяцей»
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КСА і дабрачыннасць
Трэнінг фасілітатара Юліі 
Сапожнікавай для валанцёраў
РГА «Рана»

Крэслы для 
метада 
«Кенгуру» для 
ўстаноў аховы 
здароўя

Салодкія падарункі да 
навагодніх святаў для 
валанцёраў і супрацоўнікаў 
РГА «Рана»

Арганізацыя і правядзенне 
святочных мерапрыемстваў 
РГА «Рана»

Падарункі для мам на другіх этапах выходжвання 
да Міжнароднага дня неданошаных дзяцей
17 лістапада
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● Бонусная праграма
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● «Дакранайся цеплынёй»

• У 2022 годзе мы перадалі ва установы аховы здароўя, 
дзе выходжваюцца неданошаныя дзеці нашай краіны, - 
больш за 300 камплектаў вязаных рэчаў

У рамках праекта «Дакранайся цеплынёй» мы прапануем 
усім ахвотным:

● звязаць шкарпэткі і шапачкі, камізэлькі і пледзiкi для 
неданошаных дзяцей, якія знаходзяцца на этапах 
рэанімацыі і выходжвання;

● пашыць чахлы, матрацыкі для кювеза, неабходныя для 
стварэння камфортных светлавых і пазіцыйных умоў, 
набліжаных да ўлоння маці;

● звязаць «сонейкі» – самыя першыя цацкі неданошаных 
дзяцей;

● ахвяраваць прадзіва і іншыя матэрыялы, неабходныя 
для стварэння вязаных і швейных вырабаў для 
неданошаных нованароджаных дзяцей.
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Супольнасць бацькоў РГА «Рана»

• 14 кастрычніка – Дзень маці

• МамслётРана – 2022 
 у Мінску, Брэсце, Віцебску і Магілёве

• «Таемны Зюзя»

• 1 чэрвеня – Міжнародны дзень абароны дзяцей
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Супольнасць бацькоў РГА «Рана»
• 12 мая – дзень народзінаў РГА “Рана”. Нам 5 гадоў!
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Супольнасць бацькоў РГА «Рана»
• 17 лістапада – Міжнародны дзень неданошаных дзяцей

• Рэспубліканская акцыя 
«Дзякуй за жыццё»

У рамках акцыі нашыя бацькі са сваімі ўжо 
вялікімі і амаль самастойнымі 
неданошанымі дзецьмі сустракаюцца з 
персаналам устаноў аховы здароўя, дзе 
выходжваліся іх дзеці, каб яшчэ раз 
сказаць «дзякуй». 

Акцыя адбылася ў Мінску, Брэсце, 
Віцебску, Гродна, Гомелі, Магілёве, Пінску
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Мерапрыемствы для дзяцей сябраў РГА «Рана»

• 28 красавіка 2022 - арт-тэрапеўтычны 
майстар-клас «Бацькі+дзеці» у Мінску

• 5 чэрвеня 2022 - майстар-клас 
«МультСям’я» у Гомелі
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Наша дзейнасць немагчыма без падтрымкі 
неабыякавых людзей.

Дзякуй за вашу падтрымку!
 

На галоўнай старонцы сайта rano.by
вы можаце пералічыць дабрачыннае
ахвяраванне.
Проста націсніце на кнопку

Дапамагчы праз сістэму 
   - Дабрачыннасць, грамадскія аб’яднанні /
       Благотворительность, общественные объединения
     - Дапамога дзецям, дарослым / Помощь детям, взрослым
       - Рана / Рано
         - Дабрачынны ўнёсак /Благотворительный взнос

:



Республіканскае грамадскае
аб’яднанне бацькоў
неданошаных дзяцей

Рэспубліканскае грамадскае аб’яднанне 
бацькоў неданошаных дзяцей «Рана» 

Паштовы адрас: 

220002, г. Мінск, а/с 80

Тэл. +375(29)121-00-80

info@rano.by 
 

Мы побач!

Атрымальнік плацяжу: РГА бацькоў 
неданошаных дзяцей «Рана»

Юрыдычны адрас: 220002, г. Мінск,
вул. Старажоўская, д. 8, пам. 17Н

УНП атрымальніка: 805003632

р/р атрымальніка: BY78 UNBS 3015 0385 1900 
2000 9933

у ЗАА «БСБ Банк», аддзяленне № 9

Код банка (BIC): UNBSBY2X

Адрас банка: г. Мінск, вул. Я. Купалы, 25

rano.by

mailto:info@rano.by

